
  香港醫院院牧事工聯會 
 

 

地址：九龍樂富杏林街 4-6 號地下 電話：2339 0660 傳真：2339 0966 電郵：profession@hospitalchap.org.hk 

院牧持續進修記錄（註冊院牧專用） 
 

提示：摘記之持續進修項目必須與專業院牧服務或提升院牧專業質素相關，院牧可以 Word 文件儲存此檔案，於參與

年度內按時記錄各項活動，有需時要可自行增刪各行列。 
 

註冊院牧姓名：  註冊院牧編號：  參與年度：  

註冊院牧類別：  檢證院牧（全年不少於 30 小時持續進修） 

 註冊院牧〔一級〕（全年不少於 30 小時持續進修） 

 註冊院牧〔二級〕（全年不少於 20 小時持續進修） 

 輔助院牧（全年不少於 10 小時持續進修） 

 

 我已閱畢並明白院牧持續進修指引。 
 

＊ 每年必須參與不少於兩類持續進修項目 ＊ 
 

1. 參與教育活動（例如：講座、研討會、工作坊，或修讀課程等）進修時數計算：參與每 1 小時 = 1 

日期 活動類別 主題／題目 主辦機構 時數 
例:8/3 在職院牧研討會 如此我寫－撰寫院牧探訪評估及探訪記錄 院牧聯會 2 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

小計  
 
 

2. 寫作及出版活動（例如：於通訊、期刊等撰寫專業文章、發表論文或出版書籍等）進修時數計算：每 1,000 字 = 5 

日期 刊物類別 主題／題目 刊物／出版機構 時數 
例:10/2 牧關文章 探訪小錦囊－聆聽與同理心 慈聲／院牧聯會 5 

     

     

     

     

     

小計  

(10/1/2014) 



  香港醫院院牧事工聯會 
 

 

地址：九龍樂富杏林街 4-6 號地下 電話：2339 0660 傳真：2339 0966 電郵：profession@hospitalchap.org.hk 

院牧持續進修記錄（續） 
 

3. 主領教育活動（例如：擔任義工訓練、講座、研討會、工作坊、院牧主日講員等） 

進修時數計算：首講每 1 小時 = 5／重講每 1 小時 = 1 

日期 活動類別 主題／題目 主辦機構 時數 
例:8/4 院牧義工訓練 善用信仰資源 xxx 區院牧事工 10 

     

     

     

     

     

     

     

     

小計  

 

4. 自修式閱讀（例如：書刊、錄像影音產品等）進修時數計算：每 50 頁書 = 1／每 1 小時錄像 = 1 

日期 材料類別 主題／題目 作者／出版 時數 
例:8/4 書籍 情緒四重奏（1-200 頁） 葛琳卡／基道 4 

     

     

     

     

     

小計  

 

5. 接受專業服務（例如：靈修導引、輔導、治療、專業諮商等）進修時數計算：每 1 小時 = 2 

日期 服務形式 核心課題 時數 
例:8 月 小組輔導 4 節 離世哀傷 8 

    

    

    

小計  

 

    年度持續進修統計 時數 

1. 參與教育活動（例如：講座、研討會、工作坊，或修讀課程等）  

2. 寫作及出版活動（例如：於通訊、期刊等撰寫專業文章、發表論文或出版書籍等）  

3. 主領教育活動（例如：擔任義工訓練、講座、研討會、工作坊、院牧主日講員等）  

4. 自修式閱讀（例如：書刊、錄像影音產品等）  

5. 接受專業服務（例如：靈修導引、輔導、治療、專業諮商等）  

總計  
 
 
 

院牧簽名：______________________________  日期：_______________________________ 
 

請自行保存檔案作記錄，並於每年 1 月 31 日前傳真 2339-0966 或電郵至 profession@hospitalchap.org.hk 供聯會存檔。 

(10/1/2014) 


